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Richtiges Giellen im Garten

Reines Wasser wird immer kostbarer. Deshalb muss auch im Garten das
Naturgut Wasser wie ein Schatz behiitet werden. Durch pflanzengerechtes
Giellen werden Umwelt und Geldbeutel geschont. Verantwortungsbewusste
Gartenfreunde nutzen gesammeltes Regenwasser, bewdssern bedarfsgerecht
die Kulturpflanzen, vermeiden Wasserverluste und beschrianken das Giellen
auf ein Mindestmaly, ohne Ernte- und QualitdtseinbufRen zu riskieren. Unsere
Empfehlungen zeigen, wie im eigenen Garten sparsam und sinnvoll mit
Wasser umgegangen werden kann.

Ohne Wasser kein Pflanzenwachstum

Pflanzen enthalten in der Regel zwischen 75 % und 95 % Wasser. Sie
nehmen mit dem Wasser die notwendigen Nahrstoffe zum Wachsen auf.
Samtliche Lebensvorginge in den einzelnen Zellen sind auf Wasser ange-
wiesen. Bei Wassermangel ldsst der Druck im Zellinneren nach und die
Pflanze welkt. Fiir die Produktion von 1 kg Tomaten verbraucht eine Pflanze
im Durchschnitt tiber 50 | Wasser.

Méoglichst selten, aber durchdringend giefen

Mit 1 | Wasser je m? wird eine etwa 1 cm dicke Bodenschicht durchfeuchtet.
Weil sich die Hauptwurzelzone der meisten Gemisepflanzen in einer Tiefe
von 10-30 c¢cm befindet, sollte eine Giewassergabe mindestens 10-20 |
betragen. Nach hohen Wassergaben ist eine angemessene Giellpause
einzuhalten. Entsprechend den jeweiligen Bodenverhiltnissen st zu
beachten, dass sandige Béden ca. 20 | und lehmige sogar bis zu 50 | Wasser
je m2 und 20 cm Schichthohe speichern kénnen. Zu hohe Wassergaben
konnen Nahrstoffe ins Grundwasser auswaschen. Bei zu geringer Giel’-
menge verdunstet das meiste Wasser an der Bodenoberfliche. Durch
unzureichendes hdufiges Giellen erzieht man die Pflanzen zu Flachwurz-
lern. Diese kénnen dann auch kurze Trockenperioden meist nicht ohne
Schaden uberstehen. Bei sommerlicher Witterung halt folgende Wasser-
menge/m2 fiir einen GielStermin 4-7 Tage vor: Saaten 5 |, Pflanzung 10-15 |,
Normalgabe 20 | (bei schwerem ton- oder lehmhaltigen Boden 30 ).

Wasseraufnahmevermogen des Bodens beachten

Jeder Boden hat ein bestimmtes ,Schluckvermégen”. Wird der Grenzwert
Uberschritten, kommt es zu Sickerwasserbildung und Oberflichenabfluss.
Weil Boden je nach Art und Feuchtigkeit nur begrenzte Mengen an Wasser
aufnehmen und in tiefere Schichten weiterleiten konnen, missen mehrmals
hintereinander kleinere Mengen ausgebracht werden. Die Aufnahmefahig-
keit von pulvertrockenem Boden ist besonders gering. Einige Stunden nach
dem Gielvorgang ldsst sich mit einem Spaten priifen, ob die Wurzelzone in
20 cm Tiefe durchfeuchtet ist.

Gute Boden helfen Wasser sparen

Weil mittelschwere Boden am meisten Wasser speichern, kann bei intensiv
genutzten Gartenbeeten den Sandbdden Lehm und den Tonbdden Sand zur
Verbesserung untergemengt werden. Auch mit zunehmendem Humusgehalt
steigt diese Féhigkeit des Bodens. Der Humusgehalt kann mit Kompost,
Grindiingung oder der Einarbeitung von Ernterlickstinden verbessert
werden. Die fiir die Pflanze nutzbare Speicherfiahigkeit der Boden betragt
zum Winterausgang je m? und 1 m Schichthéhe bei Sand 50-100 |, bei Ton
100-150 | und bei Lehm 150-250 | Wasser. Sobald die tieferen Boden-
schichten die Feuchtigkeit abgegeben haben, ist der Wasserhaushalt in den
oberen 20 cm fiir ein ungestortes Pflanzenwachstum besonders wichtig.
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Speicherfahigkeit der Oberbodenkrume

Der Anteil des pflanzenverfiigbaren Wassers in den oberen 20 cm betrédgt bei Sand 10-20 |, bei lehmigem Sand 30 |,
bei sandigem Lehm 40 | und bei Lehmboden 50 | Wasser je m2. Beim GieRen mit der Hand oder bei mechanischer
Beregnung ist darauf Riicksicht zu nehmen. Auch sollte man den Boden nicht vollstindig austrocknen lassen, weil
eine je nach Bodenart unterschiedliche Restmenge des gespeicherten Wassers von den Pflanzen nicht genutzt werden
kann.

Wann ist die Wasserversorgung besonders wichtig?

In der Hauptwachstumsphase (i. d. R. Juli und August) verbrauchen Kulturen, wenn sie Kniehohe erreicht haben,
taglich etwa 3-5 | je m2. Man giel’t, je nach Witterung, ein- in Ausnahmeféllen bis zweimal in der Woche. Wenn
Gemiise Knollen, verdickte Riibenkorper, Bliten oder Friichte ansetzen, ist der Wasserbedarf am gréten. Deshalb
muss am meisten gegossen werden bei:

Kohl - ab Beginn der Kopfbildung; Rosenkoh! - zu Beginn der Réschenbildung; Kohlrabi - bei Beginn der
Knollenbildung; Blumenkoh! - zur Knospenbildung; Chinakohl! - zu Beginn der Kopfbildung Ende August; M6hren - ab
Bleistiftstirke (ca. 8 Wochen nach der Saat); Sellerie - Ende Juli und August; Lauch - ab Juli; Spinat - 2 Wochen vor
der Ernte; Salat - zu Beginn der Kopfbildung; Tomaten - ab Fruchtansatz und besonders ab Erntebeginn; Bohnen - mit
Beginn der Hauptbliite; Gurken - bei Bliihbeginn; Zwiebeln - ab Beginn der Zwiebelbildung bis zum Verfarben der
Zwiebelschalen; Erdbeeren - kurz vor Offnen der Bliite (Marz/April) und zur Bliitenknospenentwicklung (September).

Aussaaten und Setzlinge sind auf Wasser besonders angewiesen

Durch Trockenheit kommt es zu Keimstérungen. In verschlaimmten Boden ersticken die Keimlinge oder verlieren
durch spétere Trockenrisse die Verbindung mit der Erde. Deshalb empfiehlt es sich, am Vortag der Aussaat die Beete
griindlich zu giellen. Nach der Saatbettvorbereitung und dem Sden wird die Fliche angedriickt, damit durch den
Bodenschluss Feuchtigkeit von unten nach oben transportiert wird. Nach der Aussaat sind die Beete leicht zu
befeuchten und mit lockerem Jutegewebe oder Vlies abzudecken.

Vor Pflanzungen verfahrt man dhnlich. Die Setzlinge werden stets einzeln angegossen, damit die Wurzeln einen
llickenlosen Kontakt mit der Erde haben. Mit Wasser knapp gehaltene Jungpflanzen entwickeln ein besseres
Wourzelwerk als tiberreichlich gegossene. Vor Aussaaten und Pflanzungen im Friihjahr sollte man den Boden nicht
umgraben, weil sonst die gespeicherte Winterfeuchtigkeit rasch verloren geht.

Zum Gielen den kiihlen Morgen nutzen

Abendliches Gielen lockt Schnecken an. Der warme Boden fordert die Verdunstungsverluste und das kalte Wasser
schockt die erhitzten Pflanzen. Feuchte Blatter, die nicht mehr abtrocknen kénnen, sind durch Pilzkrankheiten und
Faulniserreger besonders gefahrdet.

Hacken und Mulchen hilft beim Wassersparen

In unbearbeiteten, ungestorten und oberflachlich verkrusteten Boden bildet sich ein feines Rohrensystem aus
Kapillaren, in denen das Wasser aus tieferen Bodenschichten aufsteigt und verdampft. Bei heillem, windigem Wetter
konnen pro m?2 lber 6 | taglich verdunsten. Oberflichliches Hacken schafft eine diinne Schicht aus groberen
Bodenkriimeln, die nur wenig Kontaktflichen untereinander haben und deshalb wie eine Dampfsperre wirken. Die
Unterbrechung des Réhrensystems verhindert sehr wirkungsvoll GibermédBige Verdunstungsverluste.

Mit der durch dichten Pflanzenbewuchs geforderten Schattengare des Bodens, wird ebenso ein starkes Austrocknen
verhindert.

Weil viele Kulturpflanzen die Konkurrenz von Wildkrdutern nicht vertragen, kann man den Boden mit abgestorbenem
Pflanzenmaterial bedecken. Eine solche Mulchschicht aus Rasenschnitt, Laub oder gehdckseltem Stroh verringert die
Wasserverluste der im Rohrensystem aufsteigenden Bodenwasserreserven. Auch unter einer sparsamen Mulchschicht
bleibt die Bodenfeuchtigkeit gleichmaRig erhalten. Sie soll so diinn sein, dass der Boden gerade ausreichend bedeckt
wird und die Schnecken fern bleiben.

Die haufigsten Fehler beim GielRen

Hier eine kleine Auflistung von Fehlern, die oft gemacht werden — vielfach auch deswegen, weil der Garten einfach

zu grof ist oder aus beruflichen Griinden die Zeit fehlt:

e Es wird im Friihjahr und Herbst zu viel, im Sommer zu wenig gegossen.

Der bequeme Spritzschlauch wird meist gedankenlos zur oberfldchlichen Bewdsserung eingesetzt.

Anstatt morgens wird meistens erst nach Erledigung der Berufsarbeit am Abend gegossen.

Es wird zu wenig beachtet, dass der Boden feucht aber die Bldtter trocken sein missen.

Flachendeckendes Wassern wird bevorzugt, obwohl es erst angebracht ist, wenn sich die Pflanzen gegenseitig

beriihren (Bestandsschluss).

e Anstatt nur die Pflanzenflichen zu gieRen, wird darliber hinaus Wasser grol3ziigig zum Befeuchten von
Plattenwegen und anderen Garteneinrichtungen vergeudet.

e Die Wassereinsparmoglichkeit bei der Verwendung einer Giellkanne wird zu wenig genutzt, weil man den Wert
des Wassers nicht in den Armen spiiren will.

¢ Die kleine Muhe des oberflachlichen Hackens wird von vielen Gartenfreunden gescheut und die Vorteile des
Mulchens werden meist aus unbegriindeten asthetischen Uberlegungen abgelehnt.
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